
Kurs 
Berufswahl heute –  
Eltern begleiten Jugendliche



Den Berufswahlprozess unterstützen
Der Kurs ermöglicht eine vertiefte Auseinandersetzung mit 
dem Thema Berufs- und Schulwahl. Sie tauschen sich mit ei-
ner Fachperson und anderen Eltern/Bezugspersonen aus und 
reflektieren Ihre eigenen Erfahrungen bei der Berufswahl.

Inhalte
• Ablauf der Berufswahl kennen 
• Sich mit Einflussfaktoren auseinandersetzen
• Bildungssystem der Schweiz 
• Informationen zu Lehrberufen, Mittelschulen, Schnupper- 

lehren und Lehrstellensuche
• Erfahren, worauf Lehrbetriebe bei der Auswahl von 

Lernenden achten
• Entscheidungsfindung unterstützen 
• Wissen, was man bei Schwierigkeiten unternehmen kann 

Zielgruppe
Eltern und Bezugspersonen, die Jugendliche ab der 1. Ober-
stufe im Berufswahlprozess begleiten

Der Kurs dauert vier Stunden (2 x 2 Std. oder 1 x 4 Std.), 
findet unter der Woche abends oder am Samstagvormittag 
statt (siehe Website)

Kosten: CHF 150.00 (Einzelperson) resp. CHF 250.00 (Paar)

Kursorte
ask! – Beratungsdienste für Ausbildung und Beruf

• Herzogstrasse 1, 5000 Aarau
• Schmiedestrasse 13, 5400 Baden

Kursdaten und weitere Informationen: 
beratungsdienste.ch/elternkurs


